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Пояснительная записка 

 

Учебный  план  начального   общего   образования  для  1 класса   Муниципального  

бюджетного общеобразовательного учреждения «Бахчисарайская средняя 

общеобразовательная школа №1»  города Бахчисарай Республики Крым (далее  –  МБОУ  

«СОШ №1» г. Бахчисарай)  на  2022/2023  учебный  год  (далее  –  учебный  план)  

является  частью  организационного  раздела  основной  образовательной  программы  

начального  общего образования (далее – НОО) и обеспечивает реализацию требований 

федерального  образовательного  стандарта  (далее  –  ФГОС)  начального  общего  

образования.  Учебный план НОО определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объём аудиторной нагрузки  учащихся,  состав  и  структуру  обязательных  предметных  

областей  по  классам,  сроки промежуточной аттестации учащихся, а также выступает                   

в качестве одного из основных механизмов  реализации  основной  образовательной  

программы  начального  общего образования. 

 

1. Нормативно-методическая база учебного плана 

 

Учебный план разработан в соответствии с Уставом Муниципального бюджетного 

общеобразовательного  учреждения "Бахчисарайская средняя общеобразовательная школа 

№ 1" города Бахчисарай Республики Крым, утверждённого  постановлением 

администрации Бахчисарайского района Республики Крым  от 21.12.2016 года № 626               

на основе: 

- Федерального  Закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в   Российской 

Федерации» (в редакции от 31.07.2020) (далее – Закон об образовании); 

- Закон Республики Крым «Об образовании в Республики Крым» № 131-ЗРК/2015                 

от 06 июля 2015 года; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования,  утвержденного приказом   Министерства  просвещения Российской 

Федерации  от  31 мая 2021 года №286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного  стандарта  начального  общего образования»; 

- Примерной  основной  образовательной  программы  начального  общего образования  

(реестр  основных  образовательных  программ,  одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, протокол   от 18 марта 2022 г. 

№ 1/22); 

с учётом: 

- Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности                               

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего,  основного  общего  и  среднего  общего  образования  (приказ  

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115);  

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования                      

к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи» 

(постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28); 
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-Санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы                        

и требования  к  обеспечению  безопасности  и (или)  безвредности  для  человека  

факторов  среды  обитания»  (постановление  Главного  государственного  санитарного  

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2);  

- инструктивно-методического  письма  Министерства  образования,  науки  и молодежи  

Республики  Крым  от  18.05.2022 №2017/01-14 «Методические рекомендации                            

по формированию учебных планов общеобразовательных организаций Республики 

Крым». 

 

2. Нормативный срок освоения реализуемой образовательной программы  

 

Учебный  план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму 

образовательного  процесса,  установленных  СП  2.4.3648-20,  СанПиН  1.2.3685-21                   

и  предусматривает  4-летний  нормативный  срок  освоения  образовательных  программ 

начального общего образования для 1-4 классов.   

 

3. Структура учебного года 

 

2022/2023 учебный год начинается 1 сентября 2022 года и оканчивается для 1 классов               

24 мая 2023 года. 

Образовательный  процесс  в  1  классах  организован  в  условиях  пятидневной учебной 

недели в первую смену и регламентирован календарным учебным графиком на 2022/2023  

учебный  год для 1 классов В  календарном  учебном  графике  предусмотрено  

равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

учебного года в  1 классе составляет 33 недели. Совокупная продолжительность  осенних,  

зимних  и  весенних  каникул  –  27  дней.  Установлены  дополнительные  каникулы                   

в  феврале  (9  дней),  продолжительность  летних каникул для 1 классов – 99 дней. 

 

Календарный учебный график на 2022/2023 учебный год 

для 1 –ых классов 

Даты начала и окончания 

учебного года 

 

01.09.2022-24.05.2023 

Продолжительность 

учебного года 

 

33 недели- 165 учебных дней 

Сроки  и 

продолжительность 

каникул 

Осенние каникулы 29.10.2022 - 06.11.2023    

(9 дней) 

Зимние каникулы 31.12.2022 - 08.01.2023   

(9 дней) 

Дополнительные каникулы для 1-х классов 

18.02.2023 - 26.02.2023 (9 дней) 

Весенние каникулы 18.03.2023 - 26.03.2023 

(9 дней) 

Сроки проведения 

промежуточной 

аттестации 

ООО НОО (утвержденной  приказом №392 

от 08.08.2022) не предусмотрена 

промежуточная аттестация в 1 классах                                                          
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Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе: 

       - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);  

       - использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в 

неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание 

нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся. Уроки   в нетрадиционной форме распределяются в соответствии  

с рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 

24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему 

миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по 

технологии; 4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по 

математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). Занятия направлены 

на снятие статического  напряжения младшего школьника. 

 

4. Язык обучения  

 

В  соответствии  с  пунктом  1  части  3  статьи  44  Закона  об     образовании  и  на 

основании заявлений родителей (законных представителей) учащихся обучение                             

в  МБОУ «СОШ №1» г. Бахчисарай осуществляется  на  государственном  языке  

Российской  Федерации  –  русском языке. 

 

5.   Создание  условий  для  реализации  права  граждан  на  изучение  родных  

языков 

 

В  соответствии  с  пунктом  1  части  3  статьи  44  Закона  об  образовании  и                   

на основании заявлений родителей (законных представителей) в 1 классах                             

МБОУ «СОШ №1» г. Бахчисарай осуществляется  изучение  родного   языка                                   

и  литературного  чтения  на  родном   языке. Предметная область «Родной язык                         

и литературное чтение на родном языке» реализуется за счёт предметов «Родной язык 

(русский)», «Родной язык (крымскотатарский)», «Литературное чтение на родном языке 

(русском)», «Литературное чтение на родном языке (крымскотатарском)»                                      

при обучении на государственном русском языке.  

 

 

6. Организация углублённого изучения предметов 

  

Реализация основной образовательной программы начального общего образования  

МБОУ «СОШ №1»  г. Бахчисарай не предусматривает углублённого изучения учебных 

предметов. 
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7. Распределение часов учебного плана и его обоснование 

 

При распределении часов учебного плана НОО на 2022/2023 учебный год за основу 

был  принят Примерный учебный план начального общего    образования   (5-дневная 

учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке), 

приведенный в Примерной основной образовательной программе начального общего 

образования (одобренной  решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол   от 18 марта 2022 г. № 1/22).  По  отношению  к  

указанному  примерному  плану  в  учебный  план  НОО  МБОУ «СОШ №1»  г. 

Бахчисарай изменения не вносились. 

 

8. Формы и сроки промежуточной аттестации учащихся 

 

ООО НОО (утвержденной  приказом №392 от 08.08.2022) не предусмотрена 

промежуточная аттестация в 1 классах                                                          
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Бахчисарайская средняя общеобразовательная школа № 1» 

города Бахчисарай Республики  Крым 

 (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

и за год 

1-А 1-Б 

неделя год неделя год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 165 

Литературное чтение 3 99 3 99 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 2 66 2 66 

Литературное чтение                 

на родном языке 
-  -  

Иностранный язык Иностранный язык -  -  

Математика и информатика Математика 4 132 4 132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 66 2 66 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
-  -  

Искусство Изобразительное искусство  1 33 1 33 

Музыка 1 33 1 33 

Технология Технология 1 33 1 33 

Физическая культура Физическая культура  2 66 2 66 

ИТОГО 21 693 21 693 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
-  -  

Учебные недели 33 33 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 
21  21  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами   

21  21  

 
 
 
 
 
 
 


