
УРОК 

по формированию толерантного отношения 

к людям 

с ограниченными возможностями здоровья 

Тема :« Не будьте безразличны к 

инвалидам….»



«Истинное сострадание начинается только тогда, когда,

поставив себя в воображении на место страдающего,

испытываешь действительно сострадание».

Л. Толстой

ЦЕЛЬ УРОКА: формирование толерантного отношения к людям с ограниченными возможностями 

здоровья.

ЗАДАЧИ:

Обучающие:

- научить детей адекватно реагировать на людей с ограниченными возможностями здоровья;

- научить правильно взаимодействовать обучающихся с их сверстниками с ограниченными 

возможностями здоровья  и инвалидностью;

- сформировать у школьников специальные навыки для помощи людям с ограниченными 

возможностями здоровья;

- разъяснить учащимся о правах людей с инвалидностью;

- обучать навыкам группового взаимодействия.

Развивающие:

- развивать чувство эмпатии к людям с ограниченными возможностями здоровья;

- развивать коммуникативные навыки, умения взаимодействовать в группе сверстников

- способствовать развитию нравственных качеств учащихся;

- развивать наглядно-образное мышление, память, способность детей сравнивать, обобщать, логически 

мыслить.

Воспитывающие:

- пробудить в детях чувство милосердия, сопереживания и готовности помочь людям, попавшим в 

беду;

- способствовать формированию  основ позитивного взаимодействия и эмоциональной отзывчивости 

детей между собой.

- воспитывать толерантность.



Дмитрий Марков 35 лет, г. Кострома

Диагноз: несовершенный остеогенез

Я понял, что не надо ничего бояться, надо 

брать и делать!



Диана Коваль, 23 года, Санкт Петербург,

Мама ребёнка с инвалидностью.

Диагноз: ДЦП, гидроцефалия, полная слепота

Диана стала мамой особенного ребенка в 18 лет, 

у нее родился сын Мирон. С тех пор она 

зарабатывает на реабилитации и лекарства 

самостоятельно. Сначала девушка работала 

мастером по наращиваю ресниц, а в 2019-м 

решила выложить первое видео ради 

эксперимента. На утро на нем было уже 3,5 

миллиона просмотров. С тех пор Диана решила 

зарабатывать блогингом и снимать видео о 

жизни с ребенком-инвалидом. Как утверждает 

блогер, дохода с блогов в Тиктоке и Инстаграме

достаточно, чтобы снимать квартиру, погашать 

кредит за машину и оплачивать всех 

специалистов для сына.

«Миссии как таковой нет, я просто показываю жизнь с ребенком-инвалидом. Даю, наверное, какой-то 

пример, так как даже с тяжелым ребенком-инвалидом на руках я ухаживаю за собой, строю свою личную 

жизнь, развиваюсь, зарабатываю. В общем, живу не ради ребенка, а для себя в первую очередь. Я сейчас в 

положении и, главное, о чем я мечтаю, — родить доношенного здорового малыша. Также я мечтаю погасить 

кредит за машину, купить квартиру, чтобы моим детям было где жить в будущем»

Диана Коваль



Елена Фахретдинова, 36 лет, Ульяновск,

Мама ребенка с инвалидностью.

Диагноз: астотическая форма ДЦП, эпилепсия в стадии ремиссии, задержка 

психомоторного и речевого развития



РЕБЕНОК ИМЕЕТ ПРАВО: 

 на семью;

 на заботу и защиту со стороны государств

 посещать школу и учиться;

 на равенство в правах;

 свободно выражать свои мысли;

 на собственное мнение;

 на имя и гражданство;

 на получение информации;

 на защиту от насилия и жестокого обращения;

 на медицинское обслуживание;

 на отдых и досуг



ТОЛЕРАНТНОСТЬ - (от лат. слова tolerantia– терпение), это терпимость к чужим мнениям, 

верованиям, поведению, готовность к взаимодействию с людьми иной культуры, национальности, религии 

или социальной среды, это возможность услышать другого, понять иного.





Приобретая все эти качества, человек становится миролюбивым и доброжелательным (желающим добра 

другому) по отношению к любому человеку, который встречается ему на пути.



Е • Единство

Р • Радость

А • Активность

Н • Надёжность

Т • Товарищество

Н • Нравственность

О • Общение

С • Сострадание

Т • Терпимость

Т • Терпение

О • Ответственность

л • Любовь

Ь















НИК ВУЙЧИЧ
Австралийский писатель и меценат, 

мотивационный оратор, рождённый с синдромом 

тетраамелии - редким наследственным 

заболеванием, приводящим к отсутствию всех 

четырёх конечностей.





Не будьте безразличны к инвалидам,

К тем людям, покалеченным судьбой.

Нам боли их порой не сразу видно,

Достаточно услышать их порой.

Поступок человека славит,

Что блеском отражается в глазах.

И пусть здоровья обществу прибавит

Та помощь, заключенная в делах!

СПАСИБО ЗА РАБОТУ!

Интернет источники
1.https://kopilkaurokov.ru/

2.https://super.ru/l/osobennye_tiktok

3.infourok.ru/konspekt-uroka-tolerantnostu.

4.livnischool9.ru/files/upload/files/metodicheskoe_

posobie_po_formirovaniyu_tolerantnogo_otnosne

niyu/hdf.

5. sch556.spb.ru/doc/metodrecud.pdf/

https://kopilkaurokov.ru/
https://super.ru/l/osobennye_tiktok

